
Die Wersauer RingerjugendDie Wersauer Ringerjugend
Ringen fördert:
● Ausdauer
● Koordination
● Beweglichkeit 
● Selbstvertrauen
● Disziplin 
● Persönlichkeitsentwicklung
● Teamgeist

Im BlickIm Blick



Besuchen Sie unser Training und gewinnen SieBesuchen Sie unser Training und gewinnen Sie
authentische Einblicke. authentische Einblicke. 
Unsere Trainingszeiten:
Dienstags von 16:30 - 18:00 Uhr
● Kindertraining für Anfänger

(Beweglichkeit, Purzelbaum, spielerisch Griffe erlernen uvm.)

Dienstags von 18:00 - 19:30 Uhr
● Training für fortgeschrittene Jugendliche

(Ausdauer, erlernen und vertiefen von Grifftechniken uvm.)

Dienstags von 19:30 - 21:00 Uhr
● Training für Erwachsene

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
www.ksv-wersau.de
Nutzung von Bildern und Texten nur nach Genehmigung durch den KSV Wersau.


